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Toutes nos
viandes bovines
sont nées, Carotte rapées Quiche lorraine
Elevées et Dhal de lentilles bio Saucisse de volaille
o o Riz bio Haricots verts persillés bio
’ Fromage blanc bio Fromage bio
A—‘g\ Menu alternatif Fruit de saison
V=i
L 'f’:;'ﬁ::ldes Sntado verte Tomates en salade Salade de pois-chiches au cumin pio Salade verte Sarobiax ripdes
'éBU;'r’;Z a0y Calamars a I'armoricaine nisistte E:Ejﬂ?:";m:.;de torrs Cresp:iaa;ef::::ge Sauté de poulet au curry  big Pétes bio au saumon
: BiZ Wy Fruit de sgisorr Yaourt nature sucré kio Graine de couscous ko Framiags -
Créme dessert bio it = Flan a la vanille bio Fruit de saison bio
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Menu alternatif

Le pain servi a ' Salade verte

tf?;f:st"'gm 2: Haricots rouges /mais kio Betteraves en salade Carottes rapées Salade verte Pois-chiches et tomates

bio les fagon chili Poisson au four Steak haché B0 Pates bio carbonara de dinde (Eufs florentine bio

(_:’fﬁ’ﬁ) Riz bio Pommes de terre/tomates Pétes au beurre bj',o Fromage bio - Fromage blanc i
Petit suisse aux fruits Fromage B0 5 Fromage hj',o Yaourt aux fruits B9 Menu alternatif

Meng alternatif
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Fruit de saison B0 Fruit de saison_

La majeure
partie des
produits servis

bio

Nos repas sont
faits maison,
cuisinés dans

nos restaurants

scolaires

S

\14 allergénes sont susceptibles d’entrer dans la composition des menus ci-dessus. Toutes les viandes (volaille,veau, porc et agneau) servies dans les restaurants scolaires sont d'origine frangaise sous réserve d'approvisionnement,

Depuis septembre 2021, une commission des menus est organisée avec la participation d’une diététicienne, pour I'élaboration des menus dans le but de respecter'équilibre alimentaire.




