
LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5  VENDREDI 6

Carottes râpées

Jambon

Purée 

Fromage

Crêpe 

Betteraves en vinaigrette

Pâtes aux champignons

Fromage 

Fruit de saison

Menu alternatif

Quiche lorraine

Steak haché 

Haricots verts persillés

Fromage

Fruit de saison

Salade verte

Saucisse/merguez

Lentilles cuisinées

Yaourt nature sucré

Menu 

Saucisson à l'ail

Omelette

Pommes de terre rissolées

Petits suisse

Menu alternatif

LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13

Salade verte

Falafels

Graine de couscous 

et légumes

Fromage blanc

Potage de légumes

Filet de poisson meunière

Carottes vichy

Fromage

Fruit de saison

Potage de légumes

Croque monsieur 

salade verte

Petit suisse

Radis

Jambon

Gratin chou fleurs/pommes de 

terre

Tarte aux pommes

Salade verte

Haricots rouges façon chili

Riz

Yaourt aux fruits

Menu alternatif et 
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Menus des Restaurants Scolaires et Mercredis CLSH

Toutes nos 
viandes bovines 

sont nées, 
élevées et 

abattues en 
France.

La plupart des
fruits et  

légumes sont 
frais.

Le pain servi à 
table est local et 

frais du matin

La majeure
partie des

produits servis 
est

Nos repas sont 
faits maison, 
cuisinés dans 

nos restaurants 
scolaires


