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Le pain servi a
table est local et
frais du matin.

partie des
produits servis
est
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Nos repas sont
fait maison,
cuisinés dans
nos restaurants
scolaires

Menu alternatif et bio

Quiche lorraine y
Saucisse de volaille bio
Petits pois bio
Fromage bio
Fruit de saison pi,

—

p—

Betteraves en vinaigrette
Couscous aux légumes Ig_'i';o
Falafels bio
Fromageb\?;:.

Chou a la créeme
Menu alternatif

Fruit de saison bio

Salade verte
Steak haché BBC
Haricots verts bio
et pommes de terre peF§iIIés
Yaourt aux fruits bjp

f Toutes nos \ LUNDI 1ER MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5
viandes bovines L , Salade verte
sont nees, Salade de pois chiches Mortadelle / cornichon Macedoine de legumes Carottes rapées Jambon
élevées et . A . o Croque monsieur o4 .
abattues en CEuf florentine Pates bolognalge bio Salade verte Poulet curry / coco bio Coquilettes
France. iz
Fromage bla_nc I.=romag.e bio . Créme dessert Bio o Rizlo . Fromage
Menu alternatif et g Fruit de saison bio ~ Petit suisse aux fruits Compote
—/?"".\ = - Menu bio
‘VIAN§! o
\F[IINQAIEE = . .
L2 blunart des Carottes rapées Potage de légumes Potage de légumes
et Dhal de lentilles Hachis parmentier . . . Salade verte . o
o Riz (haché de boeuf bio ) Filet de poisson meuniere Ragodt d'agneau #:2 Endlveg en vinaigrette
° frais Fromage Fromage o Carottes Vichy bio aux pommes de terreJ Pétesb\Lo au saumon
( _g . g_ bio Fromage bio P X - Chocolat liegeois
Fruit Fruit de saison bio ~ Creme dessert bio

Saucisson / beurre
Mache en salade
Beeuf aux épices bio

Polenta crémeuse
Dessert de Noél

Carottes rapées
Dhal de lentilles
Riz
Fromage
Fruit
Menu alternatif et @

14 allergenes sont susceptibles d’entrer dans la composition des menus ci-dessus. Toutes les viandes (volaille,veau, porc et agneau) servies dans les restaurants scolaires sont d'origine frangaise sous réserve d'approvisionnement,.

L'essenble du persormmel de la dinection des affaines acolaines vous sonbaite A'cecellentes [tes de [in A' arnnte

Depuis septembre 2021, une commission des menus est organisée avec la participation d’une diététicienne, pour I'élaboration des menus dans le but de respecter 'équilibre alimentaire.




