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Toutes nos
viandes bovines
sont nées,
élevées et
abattues en
France.
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Les fruits et les
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Le pain servi &
table estdocal et
tin.
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50% des produits
servis sont BIO,
et bientot la
majeure partie de
nos menus seront
entié BIO.

Nos repas sont
faits maison,
cuisinés dans nos
restaurants
scolaires
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LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12
Salade verte Salide Waridives Feuilleté au fromage
Riz / haricots rougesio Carottes rapées Macédoine de l[égumes < b Omelette aux pommes de terre
g . Saucisse de volaille
Fagon chili Brandade de pmsson Croque monsieur / salade verte o (ceufbw )
) w Lenttlleho
Fromagkio Fromagm Fromage blab® Salade verte
s 2 e Fromam)
Gateau des rois Fruit de salsm Biscuit Eruit de salsQﬁ Yaouﬂo
Menu alternatif Menu alternatif
LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19
Mélange de-crucitas " a Couscous aux légumes et pois Salade de pommes de terre
Carottes/betteraves/mais Salade verte Carotte rapées " " " ¢
A ) . w N chiches Filet de colin meuniére
Pates bi0 aux champignons Jambo#io Paupiette de veau F B
2 . S romage Carottes vichip
Fromagify Gratin dauphinois Purée : : u
¥ i : . g ! g Fruit de saison Fromagpio
Eclair au chocolat Fruit de saisdup Petit suissgio . i . p )
< ~ Menu bio et alternatif Fruits de saisobio
Menu alternatif =
LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26
CEuf dur mayonnaise / salade verte Salade verte Radis / beurre Salade verte
Carottes rapées . a . f P
: Ravioli épinard / fromage Péates carbonara de dinde Roti de poim Encornets a I'armoricaine
Pilon de poul . = ) u
Fruit de saison Fromad¥ Coquullettdm Ridio
Haricots verts persni , =
Ciding dessl“ Men% et alternatif Compote de pommes Fromagm Fromagm
2 Fruit de saison Fruit de salsd@
LUNDI 28 MARDI 30 MERCREDI 31

Salade de lentillk®
Pizza
Salade vert:
Petit suis$®
Menu alternatif

Potage de légumes
Ragout d'agneau
Pommes de terre

Fromaghﬂ
Fruit de salsom

Betteraves en salade
Omelette de pommes de terre
(oeufé!o )

Salade verte

Fromage blanc
Menu alternatif

Sotit fo fer&oﬂﬂef des ﬁz’r&r scolaires

1OtéSs fré.renteﬂz‘ Soters meillotrs voewux

Depuis septembre 2021, une commission des menus est organisée avec la participation d'une diététicienne, pour I'élaboration des menus dans le but de respecter I’équilibre alimentaire.

14 allergénes sont susceptibles d'entrer dans la composition des menus ci-dessus. Toutes les viandes (volaille, veau, porc et agneau) servies dans les restaurants scoalires sont d'origine francaise ou proviennent de I'union européenne




